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Indicacao n.° 211/2026

CAMARA MUNICIPAL

Encaminha-se ao Sr. Prefeito.
Dracena, 16 de margo de 2026.
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Senhor Presidente: eﬁ

Danilo Le os Santos
Presidente

Indico a Sra. Prefeita, de acordo com o Regimento Interno dessa egrégia
Casa de Leis, juntamente com o setor competente, que providencie a implantagdo de
um programa de equitacdo terapé€utica voltado ao atendimento de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no municipio, podendo ser desenvolvido por
meio de parcerias com entidades, profissionais especializados e institui¢des que atuam
na érea.

A presente indicacdo tem como objetivo incentivar a implementacdo de
praticas terapéuticas que possam contribuir para o desenvolvimento e a melhoria da
qualidade de vida de pessoas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista.

A equitagdo terapéutica, também conhecida como equoterapia, € uma
atividade reconhecida por seus beneficios no desenvolvimento motor, cognitivo,
emocional e social dos praticantes. O contato com o cavalo e a pratica orientada por
profissionais capacitados auxiliam no estimulo do equilibrio, da coordenacdo motora,
da concentracdo, da comunicagdo e da interag¢ao social.

Diversos estudos e experiéncias realizadas em diferentes municipios
demonstram que essa pratica pode trazer avangos significativos no processo terapéutico
de criancas, jovens e adultos com autismo, além de contribuir para o fortalecimento da
autoestima e da autonomia dos participantes.

Nesse sentido, a criagdo de um programa municipal, ou mesmo o
estabelecimento de parcerias com instituicdes e profissionais da 4rea, pode ampliar o
acesso a esse tipo de atividade, beneficiando familias que muitas vezes ndo possuem
condic¢des de arcar com os custos desse tipo de tratamento.

Dessa forma, a iniciativa representa um importante investimento em
inclusdo, saude e qualidade de vida, além de demonstrar o compromisso do poder
publico com politicas voltadas a atencdo e ao cuidado das pessoas com autismo.
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Diante disso, solicita-se ao Poder Executivo que estude a viabilidade da
implantagdo desse programa no municipio, garantindo mais oportunidades de
desenvolvimento e inclusdo para pessoas com autismo e suas familias.

SALA DAS SESSOES “DR. JOAO HOLMES LINS”
Dracena, 16 de marcgo de 2026.

Victor S. Almeida Palhares
Vereador — PP



